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Καλωσορίστε στη νέα εποχή της περιποίησης μαλλιών
της Clarins και ανακαλύψτε την ίδια
αποτελεσματικότητα, την υψηλή ποιότητα, τα
πρωτοποριακά συστατικά-κλειδιά και την προσήλωση στη
μοναδική αισθητηριακή εμπειρία που χαρακτηρίζουν τις
σειρές περιποίησης της επιδερμίδας μας.
Γιατί, άλλωστε, το τριχωτό της κεφαλής είναι δέρμα.
Με αφορμή την είσοδό της σε αυτή τη νέα κατηγορία, η
Clarins παρουσιάζει μια συλλογή 5 απαραίτητων
προϊόντων, όπου τίποτα δεν αφήνεται στην τύχη!



Η σειρά περιλαμβάνει επίσης ένα ενδυναμωτικό 

σαμπουάν που χαρίζει όγκο χωρίς να βαραίνει τα 

μαλλιά, ένα εξαιρετικά ανάλαφρο conditioner που 

τιθασεύει και χαρίζει ορατά πιο πλούσια όψη, μια 

αναζωογονητική μάσκα που ενισχύει τις ίνες της 

τρίχας σε μόλις 10 λεπτά, καθώς και ένα πολυχρηστικό

έλαιο μαλλιών για ενισχυμένη λάμψη και περιποίηση.

Απολαύστε άμεσα αποτελέσματα από τη 
ρίζα έως τις άκρες, με το χαρακτηριστικό, 
εθιστικό άρωμα της σειράς και εξαιρετικά 
πολυτελείς υφές, αντάξιες των πιο εκλεκτών 
προϊόντων περιποίησης της επιδερμίδας μας.

1. Στην Clarins. 3

Το προϊόν-πρωταγωνιστής της νέας 
ρουτίνας; 
Ένας εξαιρετικά προηγμένος ορός που 
δρα απευθείας στο τριχωτό της κεφαλής, 
συμβάλλοντας στην ενίσχυση της 
πυκνότητας των μαλλιών.
Η high-tech σύνθεσή του, εμπνευσμένη 
από την επιστήμη της μακροζωίας, 
ενεργοποιεί εκ νέου τρεις βασικές 
διαστάσεις της ποιότητας των μαλλιών.

Η ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 

ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ1 ΠΟΥ 

ΠΕΡΙΜΕΝΑΝ ΤΑ 

ΜΑΛΛΙΑ ΣΑΣ!



ΣΤΗΝ ΡΙΖΑ

ΣΤΗΝ ΡΙΖΑ
ΤΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ
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Όλα ξεκινούν από το 
τριχωτό της κεφαλής...



Ποιος, λοιπόν, θα ήταν 
καταλληλότερος από έναν ειδικό 
στην περιποίηση της επιδερμίδας 
και τη μακροζωία, όπως η Clarins, 
για να αποκωδικοποιήσει τους 
μηχανισμούς της;

Γιατί η φροντίδα του
τριχωτού της κεφαλής
σημαίνει να επιστρέφουμε
στην αρχή των πάντων:
στη ρίζα.

Για χρόνια παραμελημένο στις ρουτίνες περιποίησης του 
σώματος, το τριχωτό της κεφαλής είναι, στην 
πραγματικότητα, ένας τύπος δέρματος με τις δικές του 
ανάγκες, ανισορροπίες και βασικά κύτταρα. Ένα από αυτά 
διαδραματίζει καθοριστικό ρόλο στην υγεία των μαλλιών: ο 
ινοβλάστης της δερματικής θηλής.
Όταν λειτουργεί σωστά, συμβάλλει στη διατήρηση της 
υγείας των μαλλιών, λειτουργώντας σαν μαέστρος μιας 
ορχήστρας:

Ωστόσο, με την πάροδο του χρόνου, το στρες και την 

καθημερινή έκθεση σε επιβαρυντικούς παράγοντες, αυτά 

τα κύτταρα ενδέχεται να μην λειτουργούν πλέον όπως 

θα έπρεπε, με αποτέλεσμα τα μαλλιά να χάνουν τη 

λάμψη τους, να γίνονται πιο αδύναμα και πιο λεπτά.

Ενισχύει την πυκνότητα των μαλλιών, παράγοντας

αυξητικούς παράγοντες που επανενεργοποιούν τους

θύλακες της τρίχας που βρίσκονται σε φάση ηρεμίας.

Διεγείρει τον πολλαπλασιασμό των κυττάρων, δηλαδή 

συμβάλλει στην ανανέωση και αύξησή τους, ενισχύοντας 

την ανάπτυξη και την ποιότητα των μαλλιών.

Συμβάλλει στη σταθεροποίηση του βολβού της τρίχας, 

διεγείροντας την παραγωγή συγκεκριμένων 

πρωτεϊνών που προσκολλώνται στην τρίχα στη βάση 

του θύλακα, εξασφαλίζοντας πιο δυνατές και 

ανθεκτικές τρίχες.
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HAIR-
THE SERUM

THE SERUM

Λευκή 
ίριδα

TECH
Νιασιναμίδη

Σαφράν
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Πρωταγωνιστής της νέας ρουτίνας 
περιποίησης μαλλιών της Clarins, το 
Serum ενσαρκώνει τη φιλοσοφία 
της περιποίησης των μαλλιών με 
έμπνευση από την περιποίηση της 
επιδερμίδας, χάρη σε μια 
προηγμένη, στοχευμένη και ισχυρή 
σύνθεση υψηλής τεχνολογίας.



Ένας αποκλειστικός συνδυασμός εκχυλίσματος 
βιολογικής λευκής ίριδας και πολυφαινολών από άνθη 
κρόκου, που ενισχύει τη ζωτικότητα των ινοβλαστών
της δερματικής θηλής.

Το αποτέλεσμα; Πιο δυνατά, πιο ανθεκτικά και ορατά 
πιο πυκνά μαλλιά.

F_03 TECHNOLOGY

ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ

ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ
ΤΟ ΜΥΣΤΙΚΟ;
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1. In vitro δοκιμή στα συστατικά (γονιδιακή έκφραση – γηρασμένοι ινοβλάστες της 

δερματικής θηλής). 8

Με οδηγό τις πρωτοποριακές ανακαλύψεις της στον τομέα
της επιστήμης της μακροζωίας, η Ερευνητική μας Ομάδα
δεσμεύεται να προστατεύει τη βάση για τη διατήρηση της
ποιότητας των μαλλιών σε βάθος χρόνου.
Στοχεύοντας στη ρίζα, ενισχύεται η ίνα της τρίχας.

Ενισχύει 7 αυξητικούς παράγοντες¹ για πιο 
πυκνά μαλλιά

Διεγείρει την παραγωγή 2 πρωτεϊνών 
αγκύρωσης¹ για πιο ανθεκτικά μαλλιά

Ανανεώνει την ίνα της τρίχας¹ για βέλτιστη 
ποιότητα και περισσότερη λάμψη

Πηγαίνοντας ένα βήμα παραπέρα, η Clarins συνδυάζει σε αυτόν 
τον πολυδύναμο ορό δύο κορυφαία μόρια της περιποίησης της 
επιδερμίδας: την πανθενόλη και τη νιασιναμίδη. Ένα 
απαραίτητο προϊόν για ορατά αποτελέσματα από τις πρώτες 
κιόλας εφαρμογές: μαλλιά με περισσότερη λάμψη και όγκο.



ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΜΑΛΛΙΩΝ
ΠΑΡΑΤΗΡΗΘΗΚΕ ΣΤΟ

100%
ΤΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ1

-49%2

τριχόπτωση

ΣΕ 6 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

ΠΙΟ ΠΥΚΝΑ, 
ΠΙΟ ΔΥΝΑΤΑ 
ΚΑΙ ΠΙΟ 
ΛΑΜΠΕΡΑ 
ΜΑΛΛΙΑ

ΣΕ 3 ΜΗΝΕΣ

μείωση της 

τριχόπτωσης

4x1 x1.93

αύξηση της 

πυκνότητας

Ο WOW

Ο WOW
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ
ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΟ

1. Κλινική δοκιμή – 40 γυναίκες – 84 ημέρες. 2. Κλινική δοκιμή– 40 εθελοντές, 42 ημ΄ρες. 3. Αυτοαξιολόγηση – 104 γυναίκες – 84 ημέρες. 4. Κλινική δοκιμή στο τριχωτό της κεφαλής– 
αντιπροσωπευτική περίπτωση μετά από 3 μήνες – 36 εθελοντές.

ΠΡΙΝ ΜΕΤΑ

TrichoScan®4: αυτοματοποιημένη ανάλυση 
εικόνας από κάμερα μικροσκοπίου για τη 

μέτρηση της πυκνότητας και του αριθμού των 
ινών της τρίχας.
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ΚΑΙ ΟΣΟΝ

ΚΑΙ ΟΣΟΝ
ΑΦΟΡΑ ΤΗ

Με μηδενική περιεκτικότητα σε σιλικόνες
και 96% συστατικά φυσικής προέλευσης, 
ο ορός είναι κατάλληλος για όλους τους 
τύπους μαλλιών, συμπεριλαμβανομένων 
των βαμμένων, ενώ είναι ήπιος ακόμη και 
για τα ευαίσθητα τριχωτά της κεφαλής.

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
ΤΗΣ CLARINS 
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ΣΥΝΘΕΣΗ;

Και η υφή του τα έχει όλα: εξαιρετικά 
ανάλαφρη και με φυσικό αποτέλεσμα. Χωρίς 
λιπαρότητα, χωρίς κατάλοιπα. Η εφαρμογή του 
είναι επίσης πανεύκολη: τρεις πιπέτες μέρα 
παρά μέρα σε στεγνό ή νωπό τριχωτό της 
κεφαλής, χωρίζοντας τα μαλλιά σε 3 τμήματα.
Κάντε μασάζ μέχρι να απορροφηθεί και αφήστε 
τη σύνθεση να δράσει – δεν χρειάζεται 
ξέβγαλμα!

Ένα επιπλέον όφελος; Όπως και για όλα τα 
προϊόντα της σειράς, η Clarins έχει αναπτύξει 
αποκλειστικές τεχνικές σε συνεργασία με Hair
Therapist, σχεδιασμένες ώστε να είναι 
αποτελεσματικές και εύκολες να 
ενσωματωθούν στην καθημερινή ρουτίνα.

Εφαρμόστε τον ορό σε στεγνά
μαλλιά, την ημέρα πριν από το
λούσιμο, ή σε μαλλιά που έχουν
στεγνώσει με πετσέτα μετά το
λούσιμο.
Με κυκλικές κινήσεις, κινηθείτε
από πίσω προς τα εμπρός,
ενεργοποιώντας το τριχωτό της
κεφαλής. Συνεχίστε ασκώντας
βαθύτερη και σταδιακά
αυξανόμενη πίεση με τις παλάμες
και τα δάχτυλα, από τον αυχένα
προς την κορυφή του κεφαλιού,
για να απελευθερώσετε την
ένταση.
Ολοκληρώστε με έντονη διέγερση
με τις άκρες των δαχτύλων, για
την ενίσχυση της
μικροκυκλοφορίας. Στη συνέχεια,
σκύψτε το κεφάλι προς τα κάτω,
ώστε οι ρίζες να αεριστούν.



1. Χωρίς επιφανειοδραστικές ουσίες θειικών αλάτων.

2. Μόνο για τα LE BAIN, LE SOIN FLASH και LE MASQUE-BAUME. Τα τρία αυτά προϊόντα έχουν σχεδιαστεί 

χωρίς σιλικόνες και περιέχουν, αντίστοιχα, 93%, 97% και 93% συστατικά φυσικής προέλευσης. 

Σύμφωνα με την ισχύουσα τοπική νομοθεσία.

Ο ορός πλαισιώνεται από 4 εξειδικευμένα, στοχευμένα προϊόντα, σε μια σειρά 
σχεδιασμένη να προσφέρει μια ολοκληρωμένη ρουτίνα περιποίησης, από το τριχωτό 
της κεφαλής έως τις άκρες. Τα προϊόντα μπορούν να χρησιμοποιούνται εναλλάξ, 
ανάλογα με τις ανάγκες, ή να συνδυάζονται μεταξύ τους όπως επιθυμείτε, για ορατά 
αποτελέσματα, πολυτελείς υφές και προηγμένες συνθέσεις αιχμής.

Χωρίς κανέναν συμβιβασμό: χωρίς θειικά άλατα¹, χωρίς σιλικόνες
και με βιοδιασπώμενες συνθέσεις, που περιέχουν πάνω από 93% 
συστατικά φυσικής προέλευσης², η σειρά είναι ιδανικά σχεδιασμένη 
για όλους τους τύπους μαλλιών, ακόμη και για τα βαμμένα.
Παράλληλα, η σειρά βασίζεται σε υπεύθυνες πρακτικές προμήθειας, 
με οκτώ βιολογικά φυτά, μεταξύ των οποίων λευκή ίριδα που 
καλλιεργείται στη Γαλλία, σαπωνάρια που συλλέγεται στο Κτήμα 
Clarins στο Serraval, καθώς και συστατικά που προκύπτουν ως 
παραπροϊόντα, όπως οι πολυφαινόλες από άνθη βιολογικού κρόκου. 
Και το καλύτερο; Η συσκευασία είναι 100% ανακυκλώσιμη³.
Για να γίνει η ρουτίνα πραγματικά ξεχωριστή, ένα χαρακτηριστικό 
άρωμα χαρίζει σε κάθε προϊόν μια διακριτική, αλλά μαγευτική 
αρωματική υπογραφή.

GOOD

GOOD
HAIR DAY, 
ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ
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1. Χωρίς επιφανειοδραστικές ουσίες θειικών αλάτων.

RINSE
AND
SHINE

LE BAIN

LE BAIN

Λευκή ίριδα

Πανθενόλη

Ένα εξειδικευμένο δίδυμο από 
εκχύλισμα βιολογικής λευκής 
ίριδας και πανθενόλη
ενδυναμώνει το τριχωτό της 
κεφαλής, προστατεύει και 
αναδεικνύει τη φυσική ομορφιά 
των μαλλιών.
Τα μαλλιά αποκτούν ορατά 
περισσότερο όγκο και δείχνουν 
πιο πυκνά και ανάλαφρα.
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Κάτι περισσότερο από ένα σαμπουάν, 
αποτελεί το πρώτο βήμα μιας εξειδικευμένης 
ρουτίνας περιποίησης των μαλλιών. Χωρίς 
επιφανειοδραστικές ουσίες θειικών αλάτων¹, 
η πλούσια και κρεμώδης υφή του 
μετατρέπεται σε ανάλαφρο αφρό.
Το LE BAIN καθαρίζει απαλά το τριχωτό της 
κεφαλής και επαναφέρει τη ζωτικότητα στις 
ίνες της τρίχας, χαρίζοντας μαλλιά που 
δείχνουν πιο δυνατά, ενώ είναι πιο απαλά και 
λαμπερά, με φυσικό αποτέλεσμα.

Η ΣΥΝΘΕΣΗ
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΗ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ



X1.9

X1.9
όγκος1

ΟΡΑΤΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:

+68%
δυνατά μαλλιά1

+55%
λάμψη1

1. Αυτοαξιολόγηση, 107 γυναίκες, μετά την εφαρμογή του σαμπουάν 2 έως 3 φορές 
την εβδομάδα για 14 ημέρες.

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ CLARINS
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Βουρτσίστε τα μαλλιά προς τα κάτω, για να 

απομακρύνετε τα σωματίδια και να 

ενεργοποιήσετε το τριχωτό της κεφαλής.

Ζεστάνετε μια μικρή ποσότητα προϊόντος στις 

παλάμες σας και εφαρμόστε σε νωπά μαλλιά, 

κάνοντας μασάζ στο τριχωτό της κεφαλής 

(πίσω μέρος, πλαϊνά και κορυφή) με τις 

άκρες των δαχτύλων, με κυκλικές κινήσεις.

Ξεπλύνετε με χλιαρό νερό, περνώντας τα 

δάχτυλά σας κατά μήκος των μαλλιών, και 

ολοκληρώστε με κρύο νερό.



LE SOIN FLASH

LE SOIN FLASH

HAIR
GOAL

1. Αυτοαξιολόγηση – 107 γυναίκες – μετά την εφαρμογή του 
conditioner για 14 ημέρες.

Ξεμπερδεύει, λειαίνει και χαρίζει 
περισσότερη λάμψη σε χρόνο μηδέν. Αυτό 
το conditioner ενυδατώνει και ενισχύει τη 
ζωτικότητα των ινών της τρίχας, για μαλλιά 
ανάλαφρα, γεμάτα κίνηση και ελαστικότητα.
Ιδανικό για τα πολυάσχολα πρωινά, για 
άτονα μαλλιά ή όταν θέλετε άμεσα 
μεταξένια απαλή αίσθηση.

Ξυλιτόλες

Furcellaria

X2 +73%
όγκος1 λάμψη1
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Η ΣΥΝΘΕΣΗ
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΗ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

Εκχύλισμα Furcellaria + ξυλιτόλες:

ένα ενυδατικό κοκτέιλ που λειαίνει και 

ενδυναμώνει τα μαλλιά, χωρίς να τα βαραίνει.

Από την πρώτη εφαρμογή, τα μαλλιά είναι πιο 

απαλά, πιο λαμπερά και πιο πειθαρχημένα.



ΕΘΙΣΤΙΤΚΗ ΥΦΗ
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Ανάλαφρη, κρεμώδης
και αρωματισμένη:
απλώνεται απαλά στα
μήκη των μαλλιών,
αφήνοντάς τα λεία,
ανάλαφρα και
απίστευτα απαλά.

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ CLARINS

Ζεστάνετε μια μικρή ποσότητα προϊόντος στις παλάμες σας, 

εφαρμόστε σε καθαρά, σκουπισμένα με πετσέτα μαλλιά και 

κάντε απαλό μασάζ από το ύψος των αυτιών έως τις άκρες, για 

να τιθασεύσετε το φριζάρισμα.

Ξεμπερδέψτε τα μαλλιά με τα δάχτυλα ή με μια βούρτσα και 

κάντε μασάζ στις άκρες, για να μεγιστοποιήσετε τη δράση του 

προϊόντος.

Ξεπλύνετε αρχικά με χλιαρό και στη συνέχεια με κρύο νερό, για 

να λειάνετε τα λέπια της τρίχας.



LE MASQUE BAUME

LE MASQUE BAUME

HAIR
REHAB

1. Αυτοαξιολόγηση, 103 γυναίκες, μετά την εφαρμογή της μάσκας δύο 
φορές μέσα στην εβδομάδα για 28 ημέρες.

Ceramides

Shea

+86% +80% X2
θρέψη1  λάμψη1 δυνατά μαλλιά1
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Μια αναζωογονητική και θρεπτική μάσκα που δρα σε 
βάθος. Το LE MASQUE-BAUME μεταμορφώνει την τρίχα 
σε μόλις 10 λεπτά. Τα μαλλιά δείχνουν ανανεωμένα, πιο 
δυνατά, πιο απαλά και πιο ανάλαφρα, με τη φυσική τους 
ελαστικότητα.

Η ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΗ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

Βιολογικό βούτυρο καριτέ + κεραμίδια + έλαιο baobab: η ιδανική 

σύνθεση για μια φόρμουλα που αναδεικνύει, θρέφει και ενδυναμώνει 

εντατικά τα μαλλιά.

Τα μαλλιά αναζωογονούνται, αποκτούν δύναμη και λάμψη. Οι ίνες της 

τρίχας δείχνουν πιο πλούσιες, τα μαλλιά χτενίζονται πιο εύκολα και η 

συνολική τους όψη είναι ορατά πιο όμορφη.
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ΥΠΕΡ-ΠΕΡΙΠΟΙΗΤΙΚΗ
ΥΦΗ BALM

Κρεμώδης και 
πολυτελής, λιώνει στις 
ίνες της τρίχας και τις 
θρέφει σε βάθος, 
χαρίζοντας στα μαλλιά 
μια μοναδική στιγμή 
απόλαυσης.

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ CLARINS

Ζεστάνετε μια μικρή ποσότητα προϊόντος στις παλάμες σας, 
εφαρμόστε σε καθαρά, σκουπισμένα με πετσέτα μαλλιά και κάντε 
απαλό μασάζ από το ύψος των αυτιών έως τις άκρες, για να 
τιθασεύσετε το φριζάρισμα.
Κατανείμετε ομοιόμορφα το προϊόν με τα δάχτυλα ή με μια 
βούρτσα και, στη συνέχεια, πιάστε τα μαλλιά σε χαμηλό κότσο, 
ώστε να αποτρέψετε τη λιπαρότητα του τριχωτού της κεφαλής.
Αφήστε να δράσει για 3 έως 10 λεπτά, ανάλογα με τις ανάγκες 
σας.
Ξεπλύνετε αρχικά με χλιαρό και στη συνέχεια με κρύο νερό, 
κατευθύνοντας τις κινήσεις κατά μήκος των μαλλιών έως τις 
άκρες, για να λειάνετε τα λέπια της τρίχας.



L’ELIXIR

MISSION
GLOW-UP

1. Κλινική δοκιμή σε 10 τούφες μαλλιών, με μία 
μόνο εφαρμογή.

Μαστίχα

8ΩΡΕΣ
λάμψης και δράσης κατά
του φριζαρίσματος1

4X
μείωση της ψαλίδας1

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΡΕΨΗ
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Αποκτήστε το λαμπερό look – σε εκδοχή για τα 
μαλλιά! Το Luminous Hair Oil χαρίζει στα μήκη το 
πολυπόθητο εφέ «γυαλιού», χάρη στην 
εξαιρετικά ανάλαφρη υφή του που απορροφάται
άμεσα, χωρίς να βαραίνει ποτέ τα μαλλιά.

Η ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ 
ΕΜΠΝΕΥΣΜΕΝΗ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

ΣΕ 1 ΕΦΑΡΜΟΓΗ:

Ένα τρίπτυχο πολύτιμων 
ελαίων: γαϊδουράγκαθου, 
jojoba και κάσιους, που 
ενδυναμώνουν τις ίνες της 
τρίχας, σε συνδυασμό με 
εκχύλισμα μαστίχας.
Τα μαλλιά θρέφονται, γίνονται 
απαλά και προστατεύονται, ενώ 
αποκτούν εκτυφλωτική λάμψη. 
Άμεσο εφέ καθρέφτη.



ΜΕΤΑΞΕΝΙΑ ΥΦΗ 
ΧΩΡΙΣ ΛΙΠΑΡΟΤΗΤΑ
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Το Luminous Hair Oil διαθέτει 
επίσης το χαρακτηριστικό 
άρωμα της σειράς: ένα 
αισθησιακό, άκρως εθιστικό 
άρωμα, διακριτικό αλλά 
ταυτόχρονα αδιαμφισβήτητο.

Το L’ELIXIR καλύπτει επίσης κάθε ανάγκη: 
εφαρμόζεται σε νωπά μαλλιά, ως βραδινή περιποίηση 
σε συνδυασμό με τη μάσκα σας ή ως τελικό βήμα στη 
ρουτίνα σας. Θρέφει, προστατεύει, μειώνει την 
εμφάνιση της ψαλίδας και χαρίζει στα μαλλιά πιο 
λαμπερή όψη.

Η ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ CLARINS

Ζεστάνετε ανάμεσα στις παλάμες σας 1 σταγόνα έως 1 δόση Hair Elixir, 

ανάλογα με το μήκος και την πυκνότητα των μαλλιών σας.

Εφαρμόστε σε νωπά μαλλιά για θρέψη, απλώνοντας το προϊόν κατά μήκος 

των μαλλιών έως τις άκρες, κάνοντας απαλό μασάζ και ολοκληρώνοντας 

με τα μπροστινά τμήματα.

Σε απαλά ή σγουρά/ανάγλυφα μαλλιά, πιέστε απαλά τις τούφες από τις 

άκρες προς τις ρίζες, για να τονίσετε το σχήμα τους και να επαναφέρετε 

την ελαστικότητά τους.

Εφαρμόστε σε στεγνά μαλλιά για να τα τιθασεύσετε, λειαίνοντας τα μήκη 

και τις άκρες, ώστε να ελέγξετε το φριζάρισμα και να ενισχύσετε τη 

λάμψη.

Ως ανανέωση μέσα στην ημέρα: εφαρμόστε 1 έως 2 σταγόνες στις άκρες, 

για να επαναφέρετε τη λάμψη και τη θρέψη.



Η ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΤΙΚΗ
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ
ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΤΗΣ
ΚΕΦΑΛΗΣ

των γυναικών, υποστηρίζει ότι:
«Αυτή η περιποίηση αποτελεί τον ιδανικό 

συνδυασμό αποτελεσματικότητας και 

χαλάρωσης.»

100%

100%
1

1. Δοκιμή καταναλωτών– 50 γυναίκες, μετά από 30 λεπτά CLARINS SPA HAIR THERAPY.

CLARINS
HAIR THERAPY
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Το

Το τριχωτό της κεφαλής βρίσκεται στο επίκεντρο αυτής της
ολοκαίνουργιας περιποίησης spa της Clarins.
Αυτό το πρωτόκολλο πολλαπλών σταδίων, που πραγματοποιείται
σε στεγνά μαλλιά, συνδυάζει το εμβληματικό Clarins Touch με
εξαιρετικά στοχευμένες συνθέσεις περιποίησης μαλλιών. 60 λεπτά
απόλυτης χαλάρωσης για εσάς και το τριχωτό σας.



Τώρα είναι η στιγμή για το Luminous Hair Oil, που θρέφει σε βάθος τα μήκη 

των μαλλιών και τα τυλίγει με το σαγηνευτικό του άρωμα.

Ως τελευταίο βήμα, ένα χαλαρωτικό μασάζ στο πάνω μέρος της 
πλάτης, στον αυχένα και στους ώμους απομακρύνει και την τελευταία 
ένταση, ενισχύοντας ακόμη περισσότερο την αίσθηση ευεξίας.

Το αποτέλεσμα: αναζωογονημένο τριχωτό της 
κεφαλής, πιο όμορφα μαλλιά και μια έντονη 
αίσθηση ηρεμίας.
Ένα αποτελεσματικό διάλειμμα ευεξίας που κάνει 
θαύματα για το μυαλό και τα μαλλιά.
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Η περιποίηση ξεκινά με το Hair Observer, το οποίο εξετάζει λεπτομερώς το 
τριχωτό της κεφαλής, ώστε να εντοπιστούν οι ανάγκες του, και 
συνεχίζεται με το Clarins Sensory Awakening, για την αρμονική σύνδεση 
νου και σώματος.

Στη συνέχεια ακολουθούν το τελετουργικό βουρτσίσματος των μαλλιών και το 
μασάζ του τριχωτού της κεφαλής FASCIATOUCH. Σε συνδυασμό με το Gua
Sha και το Fortifying Scalp Concentrate, η στοχευμένη αυτή πίεση ενεργοποιεί 
τα σημεία των μεσημβρινών και κινητοποιεί την περιτονία, συμβάλλοντας στην 
αποκατάσταση της κινητικότητας και στην τόνωση της ροής της ενέργειας.



ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ,

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ,
ΑΠΟ ΤΗΝ ΦΥΣΗ

Clarins T.R.U.S.T. : πλήρης 

ιχνηλασιμότητα, από το χωράφι έως 

την επιδερμίδα. 

Χάρη στην τεχνολογία blockchain, το Clarins T.R.U.S.T. δίνει 
σε κάθε καταναλωτή πρόσβαση σε διαφανείς πληροφορίες 
για το προϊόν του: από την προέλευση των φυτών μας και τη 
μέθοδο καλλιέργειάς τους έως τις σχετικές πιστοποιήσεις, 
καθώς και την ημερομηνία και τον τόπο παραγωγής.
Αυτή η μοναδική και καινοτόμος πρωτοβουλία εγγυάται την 
ποιότητα των προϊόντων μας και αναδεικνύει την 
τεχνογνωσία μας, αποτέλεσμα 70 ετών γαλλικής 
τεχνογνωσίας και εμπειρίας στην παραγωγή.

Για να αποκτήσετε πρόσβαση σε αυτές τις πληροφορίες, 

σαρώστε τον κωδικό QR και στη συνέχεια εισαγάγετε τον 

αριθμό παρτίδας του προϊόντος σας, ώστε να 

παρακολουθήσετε τη διαδρομή του «από το χωράφι έως 

την επιδερμίδα».

Λευκή ίριδα

22



Hair Therapy Herbarium

Hair Therapy Herbarium

Δέντρο κάσιους
Anacardium occidentale
Στα καλλυντικά, το βιολογικό 
έλαιο από καρπούς κάσιους έχει 
θρεπτική δράση στις ίνες της 
τρίχας.

Μπαομπάμπ
Adansonia digitata
Στα καλλυντικά, το έλαιο 
μπαομπάμπ έχει θρεπτική 
δράση στις ίνες της 
τρίχας.

Γαϊδουράγκαθο
Silybum marianum
Παραδοσιακά, το βιολογικό έλαιο 
γαϊδουράγκαθου έχει επίσης 
θρεπτική δράση στις ίνες της 
τρίχας.

Σέννα
Cassia alata
Στα προϊόντα περιποίησης 
μαλλιών, η σέννα συμβάλλει 
στη διατήρηση της ανάπτυξης 
των μαλλιών και στην 
προστασία της ποιότητάς τους 
από τους περιβαλλοντικούς 
επιβαρυντικούς παράγοντες.

Λευκή ίριδα
Iris florentina
Στα καλλυντικά, το εκχύλισμα 

βιολογικής λευκής ίριδας 

ενδυναμώνει τις ίνες της τρίχας 

και συμβάλλει στη 

σταθεροποίησή της στη ρίζα.

Συμβάλλει στην τόνωση της 

σύνθεσης υαλουρονικού οξέος 

και του πολλαπλασιασμού των 

κυττάρων στον βολβό της 

τρίχας, για πιο δυνατά μαλλιά, 

ενώ παράλληλα βοηθά στην 

ενυδάτωση της επιδερμίδας.

Furcellaria
Furcellaria lumbricalis
Στα προϊόντα περιποίησης 
μαλλιών, η Furcellaria
προστατεύει και επανορθώνει τα 
μαλλιά, ενώ τα θωρακίζει από 
τις επιβλαβείς επιδράσεις της 
ρύπανσης, συμβάλλοντας στην 
αποτροπή της προσκόλλησης 
των ρύπων στην τρίχα.
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Hair Therapy Herbarium

Hair Therapy Herbarium

Jojoba
Simmondsia chinensis
Στα καλλυντικά, το βιολογικό 
έλαιο jojoba έχει θρεπτική 
δράση στις ίνες της τρίχας.

Καριτέ
Butyrospermum parkii
Εφαρμοζόμενο στα μαλλιά, το 
καριτέ θρέφει τις ίνες της 
τρίχας και χαρίζει πιο απαλά και 
λαμπερά μαλλιά.

Μαστίχα
Pistacia lentiscus
Στα καλλυντικά, το 
εκχύλισμα μαστίχας 
συμβάλλει στην 
ενδυνάμωση των μαλλιών, 
των βλεφαρίδων και της 
τριχοφυΐας του προσώπου.

Σαφράν
Crocus sativus
Στα προϊόντα περιποίησης 
μαλλιών, οι πολυφαινόλες
από άνθη κρόκου 
(βιολογικής καλλιέργειας) 
συμβάλλουν στην ενίσχυση 
των κυττάρων της 
δερματικής θηλής, τα οποία 
είναι απαραίτητα για την 
ανάπτυξη των μαλλιών, 
καθώς και για την ανάπτυξη 
και τη σταθεροποίηση του 
θύλακα της τρίχας.

Σαπωνάρια
Saponaria of f i cinalis L.
Παραδοσιακά, το εκχύλισμα 
σαπωνάριας, πλούσιο σε 
φυσικές επιφανειοδραστικές 
ουσίες, διαθέτει καθαριστικές 
και αφριστικές ιδιότητες χάρη 
στην περιεκτικότητά του σε 
σαπωνίνες.
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